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LA CASA

VERDE



Che cos'è la casa verde?

La Casa Verde è uno spazio di giochi e incontri tra
grandi e piccini. L’ ingresso è libero (un contributo
è volontario) per chiunque voglia trascorrere del
tempo col proprio bambino in un’atmosfera di
rilassamento e di accoglienza. Attraverso il gioco i
bambini avranno l’opportunità di socializzare con
altri bambini e adulti grazie alla presenza
rassicurante dei propri genitori. L’esperienza delle
Case Verdi (maisons vertes), che fu iniziata a Parigi
nel 1979 dalla dottoressa Françoise Dolto, si è ora
diffusa in tutta Europa e in molti paesi del mondo.

Uno spazio che accoglie lo svolgersi naturale della
relazione col proprio bambino e con altri genitori e
bambini, ha risultati molto positivi sul benessere
del rapporto bambino-genitore. Ha quindi anche
un ruolo di prevenzione di eventuali disagi che le
difficoltà della vita quotidiana di oggi possono
arrecare.

La “casa verde” si inserisce in quello spazio
intermedio, quasi assente nel nostro territorio, che
prepara il bambino di età pre-scolare
all’allontanamento dalla madre e il piccolo circuito
familiare, per andare alla scuola dell’infanzia o al
nido. La separazione scolare senza preparazione
è per il bambino un passaggio molto delicato che
può provocare serie disfunzioni dei ritmi biologici
(sonno, digestione, enuresi), disturbi del carattere
e dell’emotività. Ma è anche un efficace sostegno
per tutti i bambini da 0 a 5 anni che siano già inseriti
nella scuola o nel nido.

L’equipe della “casa verde”, composta da
professionisti di vari campi nell’ ambito dell’infanzia
(puericultori, insegnanti, psicoanalisti, volontari),
ha la funzione di facil itare un’atmosfera di
rilassamento e di convivialità tra genitori, bambini
e operatori. Ma anche di saper ascoltare e rispettare
le differenze, del mondo del bambino come di
quello dell’adulto, dell’immigrato come del nativo.

La casa verde può fare molto in quei casi difficili
dovuti all’ emarginazione sociale e
all’immigrazione. Ma può molto anche per la
famiglia ordinaria che sta oggi molto cambiando
(separazioni, isolamento, impegni di lavoro), per
cui l’opportunità di giocare coi propri bambini in
un’atmosfera che induce a riflettere su quelle
piccole incomprensioni e ansie che spesso si
creano tra genitori e figli, è un’esperienza salutare.

Forse ogni quartiere dovrebbe avere una sua
piccola “casa verde”, un piccolo “polmone
dell’anima”.

Associazione Françoise Dolto

L’associazione inizia la sua attività nel 2000 con
un gruppo di studio il cui obiettivo è quello di
approfondire e divulgare le teorie e le pratiche
cliniche nate dalle attività della psicoanalista
dell’infanzia Françoise Dolto.

Obiettivo concreto dell’Associazione è quello di
elaborare e realizzare progetti per la prevenzione
e la cura del disagio psichico e sociale del bambino,
dell’adolescente e dell’adulto attraverso la
creazione di servizi sul modello della Maison Verte
(Casa Verde).

L’Associazione un anno fa ha realizzato un
esperimento pilota di “casa verde” alla scuola Crispi
di Monteverde a Roma dove è stato allestito uno
spazio di accoglienza pomeridiana al termine
dell’orario scolastico, e che ora riproponiamo grazie
all’ospitalità dei Fratelli dell’Istituto Sant’Ivo nei loro
locali di Monteverde.

L’Associazione Francoise Dolto sta organizzando
corsi di formazione e tirocinio per operatori
dell’infanzia a cominciare dal prossimo anno.

Sabato 8 Ottobre
alle ore 16

si inaugura la

“Casa Verde”

 nei locali dell’Istituto

Sant’Ivo di
Monteverde

Via A. Colautti, 9 - Roma

aperta a chiunque sia
accompagnato da un

bambino
martedì e giovedì

dalle 16,15 alle 19
accoglie

bambini da 0 a 5  anni
in compagnia

dei loro genitori o familiari
(nonni, baby-sitter, ecc.).


